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Diese Idee bietet auch Jobs

Der Verein Bogenschritt unterhlilt in Niederbeisheim ein Seminarhaus fiir Vereine

Vox Ciavpia Branoau

NIEDERBEISHEIM. Fiir Micha-
el Rigo war der Umzug genau
der richtige Schritt; Der Koch
des Tagungs- und Seminarhau-
ses Zum Muhlrain® ist gerade
von Koln in den Kniull gezo-
gen, Und glicklich mit dieser
Entscheidung, das Leben in
der GroRstadt gegen das auf
dem Dorf zu tauschen, wo er
kurze Arbeitswege und poch
dazu viele Kontakte hat

Moglich macht das alles
sein Job als Koch im Nieder-
beisheimer Seminarhaus
«Lum Mahlrmin®, Das hat der
Verein Bogenschritt aus Kassel
vor dreir Jahren gekauft und
das ehemalige Gasthaus in ei-
nen Ort verwandelt, in dem
heute Gruppen aus dem gan-
zen Bundesgebiet Tai Chi, Qi
Gong oder Tanzen uben

Jetzt auch Bildungsuriaube
Jetzt hat der Verein die An-
erkennung vom Land Hessen
erhalten, darf dort auch Bil-
dungsurlaube anbieten, die
sich beispiclsweise um The-
men wie politische Bildung,
Sprachen, Stressmanagement
und alternative Lebensweisen
dreben. In den drei Jahren seit
Ubernahme des alten Gast-
hauses. in dem bis zu 30 Semi-
narteilnehmer  dbernachten

konnen, hat sich viel getan,
Doch Lingst haben Manfred
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Tagen im Kniill - e

Wollen noch enger mit den Vereinen in der Region zusammen arbeiten: Michael Rigo, Manfred Zeit-
schell und Andrea Schénig vom Vereln Bogenschritt 6ffnen thr Seminarhaus in Niederbeisheim Ver-
banden aus dem Umland.

Zeitschell und Andrea Schénig
vom Vorstand des Vereins wel-
tere Ziele: Sie wollen nicht nur
Angebore fir Gruppen aus
dem ganzen Lamkd machen,
sondern enger mit den Men-
schen und Vereinen aus der
Region arbeiten

Der Anfang ist gemacht, die
Landfraven  haben  bereits
Kontakt aufgenommen. nut-
zen erste Tai ChiAngebote,
Wir haben mit unseren ldeen
das erste Mosaiksteinchen im
Knull gelegt = daran konnen
jetzt alle andocken”, sagt An-
drea Schonig: Ob Chortreffen
oder Musiker - der Verein Bo-
genschntt  bietet  kunstien-
schen und  humanistischen
Gruppen groffe Ubungsraume,
gute Kost und nette Logis. Und
er schatft Arbeitsplatze: Koch
Michael Rigo verdient dort

schlicBlich seinen Lebensun-
terhalt,

Wi bieten in Niederbess-
heim zwar keinen Glaspalast™,
sagt Manfred Zestschell vom
Vorstand, .aber dafur eine
richtig gute Rundum-Betreu-
ung.” Das, so der Wunsch des
Vereins, sollte sich noch mehr
in der Region rumsprechen.

For Brandey

JWir wollen das Leben ant
dem Lande noch bunter ma-
chen”™, sagr Andres Schonig
Wer helfen will, noch ein biss-
chen Farbe mehr aufzutragen,
kann Kontakt aufpehimen: Die
Bogenschntt-Leute  sind  for
alle Ideen und Gesprache of-
fen.

HINTERGRUND

Verein macht neue Bildungsangebote

Der In Niederbeisheim ansas
sige Verein Bogenschritt wur-
de nach einer Ubung/Bewe-
gung im Tai Chi und Qi Gong
benannt und 2013 gegrin-
det.

Der Verein bietet Tai Chi-
und Qigong und wird von vie-
len erfahrenen Partoem und
Instituten unterstitzt. Das

Land Hessen hat den Bogen-
schritt Verein als Trager far
Bildungsveranstaltungen
anerkannt, Schwerpunkt liegt
auf Gesundheit und Stressbe-
wahﬁung. aber auch Sprach-
urfaube und politische Wei-
terbildungen. (bra)
www.bogenschrittver.
einde



